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Wywiad  z Panią Joanną Cabaj 





  

  

- Dzień dobry, czy mogłybyśmy przeprowadzić z Panią wywiad? 

   

- Tak, oczywiście.

   

- Jakie szkoły Pani skończyła?

  

- Najpierw szkołę zawodową i wtedy zostałam czeladnikiem. Później ukończyłam technikum fryzjerskie,
następnie otrzymałam tytuł mistrza i mogę prowadzić swój zakład fryzjerski. Jednak co jakiś czas
dokształcam się, tzn. jeżdżę na kursy, a także szkolenia.

   

- Ile lat już Pani pracuje?

   

- Razem z ukończeniem szkoły to 19 lat. 

  

- Na czym polega Pani praca?

   

- Moja praca polega na upiększaniu, uszczęśliwianiu, doborze fryzur.

   

-  Czy według Pani praca fryzjera jest trudna?

  

- Moim zdaniem jest trudna, ponieważ trzeba wiedzieć, co ktoś ode mnie oczekuje, muszę wtedy umieć
czytać w myślach, ponieważ każdemu podoba się co innego. Fryzjer często dobiera kolor farby, ponieważ
dużo osób nie wie, jaką chce fryzurę. 

   

- Czy lubi Pani swoją pracę?

   

- Tak.

  

- Jaki jest potrzebny sprzęt w zakładzie fryzjerskim?

   

- Do strzyżenia: degażówki, maszynki, grzebienie, klamerki, koloratka, pelerynka, pędzelek. Do 
farbowania: miseczki, stojaczek, farby, pędzelki, folia aluminiowa.

   

- Jakie są modne fryzury dla dziewczyn i chłopców?

   

- Modne są warkocze dobierane, fryzury falowane, zdrowe włosy, naturalne, delikatne, błyszczące,
wygolone boki, delikatnie upięte, a także przedziałki. 

  

- Jakiego typu szampony Pani poleca?

   

-  W zależności od włosów. Bardzo dobre są przeciwłupieżowe. Do włosów przetłuszczających się polecam
szampony na sucho. Na rozdwojone końcówki natomiast maseczki z witaminami. Na włosy suche -
szampon nawilżający z oliwkami i olejkiem arganowym. Na  włosy długie - olejki z dodatkiem jedwabiu
lub także olejku arganowego.  Można stosować odżywki 20 cm od nasady.

   

- Jak możemy skutecznie zadbać o nasze włosy?

   

- Należy dużo szczotkować, pobudzać cebulki poprzez masaż głowy, nie ściskać gumkami do włosów, nie
nosić je ciągle spiętych, nie zawijać w ręcznik.
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