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Smacznie i zdrowo ...
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Uczniowie klasy II i III szkoty podstawowej zostali zaproszeni w maju tego roku na warsztaty kulinarne
do restauracji K 2 w Borzechowie. [

Zajecia byty bardzo ciekawie poprowadzone przez wykwalifikowanego kucharza pana Marcina. Dzieci
przypomniaty sobie zasady zdrowego odzywiania.d

Mogty tez wiasnorecznie przygotowac¢ Ozdroweld kanapki, sok z marchwi i jabtek oraz suréwke do
obiadu. Oczywiscie przygotowane kanapki mogty [

potem zjesc¢. UsSmiechniete buzie swiadczyly o tym, ze bardzo wszystkim smakowaty, podobnie jak i
suréwki oraz sok, ktére byty dodatkiem O

do pysznego obiadu, ktéorym nas poczestowano. [J
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Spotkanie zorganizowano w ramach realizacji programéw: [0Szklanka mlekad, COOwoce i warzywall
oraz OSzkota promujaca zdrowie.d
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Oprocz usmiechéw zadowolenia zostawiliSmy w K 2 pamigtkowa laurke.
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ardzo dziekujemy! [
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Zapraszamy [
do galerii zdje¢ ! O
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