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    Jeśli masz młodsze rodzeństwo, musisz koniecznie przeczytać instrukcje, w jaki sposób należy
uspokoić płaczące dziecko.          1.      Wejdź do pokoju dziecka i określ jego stan.  2.      Weź dziecko
na ręce.  3.      Sprawdź, czy nie jest głodne lub nie chce pić.  4.      Sprawdź, czy ma suchy pampers. 
5.      Pokołysz dziecko i mów lub śpiewaj do niego.  6.      Pobaw się z dzieckiem (samochodami, lalkami,
itd.), jeżeli nie chce spać.   7.      Udawaj zabawnego kotka lub konia.  8.      Weź dziecko &bdquo;na
barana&rdquo;.  9.      Powoź dziecko w wózku.      
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