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Zyjemy zdrowo.
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Zyjemy zdrowo! [O"Zyjemy zdrowo" to hasto akcji prozdrowotnej, ktérg
zorganizowaliSmy w szkole 28 kwietnia 2009r. ZaprosiliSmy do wspétpracy szkolng pielegniarke - p.
W. Czarnecka, ktéra przeprowadzita pogadanki w klasach na temat higieny i zdrowego odzywiania
oraz przedstawicielke Panstwowej Inspekcji Sanitarnej- p. M. Michne, ktora pokazata uczniom, co
dzieje sie w organizmie cztowieka podczas wdychania dymu tytoniowego. W ramach akcji wszyscy
uczniowie mogli sprawdzi¢ swojg wage i wzrost. Uczestniczyli tez w zajeciach aerobicu i uczyli sie
udziela¢ pierwszej pomocy. Kazda klasa wykonata plakat tematyczny.
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