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Co nasi Czytelnicy sądzą o telefonach komórkowych? 
 
 W naszych czasach  telefony komórkowe stały się nieodłączną częścią życia. Uważam, że uczniowie nie
powinni nosić �komórek� do szkoły.  

Ciągłe korzystanie z telefonu w czasie lekcji uniemożliwia skupienie. Przestajemy słuchać tego, co mówi
nauczyciel, a koncentrujemy się na grze lub odpisywaniu. Nie zdajemy sobie nawet sprawy, jakie są
późniejsze konsekwencje.  

W związku z pisaniem sms-ów pojawia się kolejny problem. Uczniowie przestają ze sobą rozmawiać.
Tracą tak ważną umiejętność prowadzenia konwersacji. Sądzą, że pisanie jest łatwiejsze niż rozmowa.
Niestety, nieświadomie stają się uzależnieni od telefonu. Dlatego tak ważne jest, aby każdy wiedział, że
musimy zachować umiar w używaniu �komórki�.     

Ponadto telefon wysyła fale, które negatywnie wpływają na układ nerwowy. Młodzi ludzie często śpią z
telefonem Lub trzymają go stale przy sobie. Wskutek tego potem są niewyspani, nerwowi itd.  

 	Ważne jest, by mieć świadomość, że ciągłe wpatrywanie się w ten mały ekranik nie prowadzi do
niczego dobrego. Musimy odpowiednio nauczyć się korzystać z telefonów.    


    


 

Jeżeli chciałbyś/chciałabyś podzielić się swoją opinią na temat korzystania z telefonu komórkowego,
koniecznie napisz.  
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